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« Savoir manager au quotidien pour avoir moins de turn over »

Une formation prévue sur une journée :
Mardi 13 octobre 2026, de 9h30 a 17h30
Salle 102 - Chambre d'Agriculture 17-79
Les Ruralies 79231 PRAHECQ

Contenu :

v Le modéle cerveau/cceur

v' Les comportements et les valeurs

v'  Analyses des sources de stress et d'épuisement professionnel dans le contexte agricole
v" L'importance de la communication et les différentes techniques pour bien communiquer
v' La gestion du temps et l'organisation

v" Les caractéristiques d'une équipe performante

v' Les clés favorisant la fidélisation des collaborateurs

v" La gestion des situations difficiles

v' Réflexion sur |'équilibre entre vie professionnelle et personnelle

Objectifs :

Savoir choisir le comportement adapté pour manager ses salariés, &tre capable de transmettre les consignes,
€fre en mesure de gérer des situations difficiles

Pré-requis : pas de pré-requis nécessaire

Intervenante :
v" Sabine GIACINTI, coach professionnelle certifiée « International Coaching Federation »

Moyens pédagogiques :
v Exposé en salle
v' Echanges et questions / réponses < Travail personnalisé et
v Travaux pratiques sur des cas concrets

Le plus de la formation

Modalités d'évaluation :

R P . , , : % Elaboration d'un plan
Grille d'évaluation écrite des acquis et du niveau de satisfaction z P

d'action individuel

Informations pratiques :
v" Prix de la formation : 49€ par stagiaire éligible & VIVEA. (240€ pour les stagiaires non éligibles a VIVEA).

v Formation ouverte aux producteurs fermiers et aux artisans.
v Pour le repas du midi, acces possible a la cafétéria des Ruralies.

v Pour toute demande concernant les conditions d'accueil et d'accés des publics en situation de handicap,
contacter la référente « handicap » de CHEVRIERS Nouvelle-Aquitaine et Vendée, Virginie VENOT BONNET
au 06 33 92 42 03 ou animationfermiere.chevriers@orange.fr.

A l'issue de la formation, une attestation sera délivrée a chaque stagiaire.

Inscriptions jusqu'au mardi 29 septembre 2026,
aupres de la responsable du stage, Virginie VENOT BONNET (06.33.92.42.03) ou animationfermiere.chevriers@orange.fr

Les Conditions Générales de Services sont consultables sur notre site Internet www.fermiers.terredeschevres.fr,
dans nos locaux ou sur demande.
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